
	  

	  
	  
	  

COUNSELLING PSICOLOGICO 
rivolto ai GENITORI 

 
con la Dott.ssa Vera Nardo  

	  
	  

attraverso	  colloqui	  telefonici	  o	  video-‐chiamate	  (skype	  o	  
whatsapp),	  per	  offrire	  un	  supporto	  psicologico	  anche	  in	  questa	  

situazione	  di	  emergenza	  sanitaria	  e	  conseguente	  
distanziamento	  sociale.	  	  

	  
  Per appuntamento:  3337331307 

mail a progettofilodiarianna@gmail.com	  
	  

Il	  servizio	  è	  gratuito,	  fino	  a	  un	  massimo	  di	  5	  colloqui.	  
	  

	  
 

	  

I	  colloqui	  di	  counselling	  sono	  l’occasione	  di	  un	  confronto	  -‐individuale	  o	  di	  coppia	  -‐	  
con	   la	   psicologa,	   per	   affrontare	   le	   problematiche	   che	   possono	   insorgere	   nelle	  
diverse	  fasi	  della	  crescita	  dei	  figli	  e	  i	  momenti	  critici	  nella	  relazione	  con	  loro…	  per	  
sentirsi	  meglio	  e	  più	  competenti.  

 
 


