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Quest’anno la classe 2ìE e le altre classi seconde sono
andate in gita dal 3 al 5 aprile, a Ferrara, Ravenna e al Delta
del Po. Siamo partiti il 3 aprile alle 7:15 a bordo di due
grandi pullman e siamo arrivati a Ferrara verso le 12:30.
Dopo aver mangiato in un bel parco, abbiamo visitato il
centro storico di Ferrara, e in particolare abbiamo
esplorato il Castello Estense con l’aiuto di una guida locale.
Nel tardo pomeriggio abbiamo ripreso il pullman per
andare verso l'Hotel Quadrifoglio al Lido delle Nazioni,
dove ci siamo sistemati e abbiamo cenato tutti insieme. 
Prima di andare a dormire siamo andati in spiaggia per
giocare con i nostri amici, era molto buio e abbiamo usato i
telefoni per fare luce, abbiamo corso sulla sabbia e ci
siamo divertiti rincorrendo qualcuno di noi. 
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La mattina seguente, abbiamo fatto colazione e siamo nuovamente scesi in spiaggia a
giocare a calcio, prima di andare verso Ravenna, dove abbiamo visto la Tomba di Dante, il
Mausoleo di Galla Placidia, la Basilica di Sant'Apollinare Nuovo e la Basilica di San Vitale.
Lungo il tragitto, il prof Brusetti si è arrabbiato con una signora perché aveva suonato il
clacson mentre noi passavamo sulle strisce pedonali, e questo è stato un episodio
piuttosto esilarante. 
La sera stessa all’hotel, dopo la cena, abbiamo guardato la partita Juventus-Inter insieme
ai professori e ai ragazzi delle altre classi. La visione della partita è stata piuttosto
movimentata perché hanno assegnato un rigore all’Inter all’ultimo minuto di gioco e le
due tifoserie erano accanite. L’ultimo giorno siamo andati prima a visitare l’Abbazia di
Pomposa e come ultima tappa siamo saliti su un battello per navigare sul Delta del Po. 
Dopo averlo percorso in lungo e in largo, abbiamo ripreso la via di casa per tornare a
Bruzzano, dove siamo arrivati verso le 20:15. 
I tre giorni sono passati velocissimi, come sempre succede quando ci si diverte.

di Nicolò e Elena 
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Eccoci. Siamo un gruppo di sei alunni della 2^B: Emma, Helena, Cecilia, Luca, Christian,
detto Lanza, e Andrea, detto Sama. Siamo tra i vincitori del Concorso Ossibooki. Di
cosa si tratta? Qualche mese fa, il nostro prof. di Italiano ci ha presentato questo
progetto che prevedeva come prima fase la lettura di un libro tra alcuni proposti. La
seconda fase consisteva nel reinterpretarlo in modo creativo. Abbiamo letto un
giallo, “Chiusi fuori”, scritto da Marco Mavaldi e Samantha Bruzzone. Finita la lettura
ci siamo divisi in tre gruppi: iniziava il concorso Ossibooki all’interno della 2^B. I
vincitori avrebbero avuto la possibilità di ottenere un super voto e concorrere con le
altre scuole di Milano.
Pronti! Ci siamo rimboccati le maniche e abbiamo lavorato freneticamente e con
entusiasmo al nostro progetto. Chi buttava giù idee, chi scriveva i testi, chi cominciava
a pensare al montaggio e In poco tempo tutto era pronto. Dopo la settimana di Pasqua
il primo verdetto: avevamo superato gli altri due gruppi della classe, un bel voto per
tutti noi e la possibilità di partecipare al concorso Ossibooki vero e proprio. Il prof.,
infatti, ha inviato il nostro lavoro ed è iniziata la trepidante attesa. Passate alcune
settimane, non avevamo notizie ed eravamo un po' sfiduciati. Dopo qualche altro
giorno, l’esito più lieto: vittoria!, possibilità di partecipare alla premiazione e ritirare la
coppa. Tutto questo è successo martedì 23 maggio al Teatro “Bruno Munari”. 
Quella mattina eravamo lì tutti e sei, accompagnati dal nostro prof. Con noi c’erano
tantissimi nostri coetanei e altri alunni dell’infanzia, della primaria e delle superiori.
Un po' di dati: 500 classi hanno aderito al concorso Ossibooki e tra aprile e maggio le
biblioteche hanno ricevuto 300 elaborati, circa 170, quindi poco più della metà è
arrivato alla selezione finale della giuria; in totale sono stati più di 7000, quasi 7200,
bambini e bambine, ragazzi e ragazze, a partecipare al concorso. Verso le 12:15 siamo
stati chiamati sul palco: abbiamo portato a casa un quarto posto, una piccola coppa e
un buono di 50 euro per l’acquisto di libri. 
Eravamo davvero contenti di aver partecipato. Ci siamo incamminati verso la scuola
per comunicarlo ai nostri amici, ma prima abbiamo deciso di festeggiare con un
aperitivo di pizza e coca-cola: più che meritato!

 

RI-LEGGiAMO: LA 2^B E IL CONCORSO OSSIBOOKI
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Figure mitologiche dei tarocchi
Le città invisibili di Italo Calvino rivisitate
Movie time
Wunderkammer  
L’oroscopo scolastico 2023-2024

Il 17 maggio 2023 la redazione di Saba Time ha partecipato alla
presentazione dell’ebook conclusivo del laboratorio di Scrittura
Creativa del tempo prolungato, gestito dalla prof. Giulia Marchina.
L’ebook riportava vari testi trattati proprio dai ragazzi ed era diviso
in cinque sezioni: 

1.
2.
3.
4.
5.

La prima sezione ispirata alle figure mitologiche dei tarocchi
raccontava i miti legati alle omonime carte, la seconda invece
presentava storie tratte dal libro di Italo Calvino rivisitate e
personalizzate! La sezione Movie time era dedicata a testi di
sceneggiature di alcuni film riscritti in chiave umoristica. Seguiva poi
la Wunderkammer ovvero la “Camera delle meraviglie”, in cui gli
studenti hanno rispolverato vecchi oggetti trovati a scuola nello
scaffale del corridoio del terzo piano e hanno elaborato storie
fantastiche, e non solo, ad essi ispirate. Infine, ma non per
importanza, abbiamo il famigerato oroscopo scolastico in cui i ragazzi
hanno preso il posto di Paolo Fox e hanno previsto il futuro scolastico
dei vari segni zodiacali.
Alla fine della presentazione i ragazzi e la professoressa Marchina
hanno risposto alle curiosità degli spettatori. Ecco una parte
dell’intervista: 
“Prof, in che modo hanno lavorato i ragazzi per creare questo ebook a
conclusione del laboratorio di scrittura creativa?”
“Ho iniziato proponendo tracce ed esercizi di diversa difficoltà per
vedere come se la cavavano nella scrittura di testi brevi e ho potuto
constatare il loro talento creativo e infine abbiamo realizzato questo
ebook in cui abbiamo raccolto il frutto di questo percorso.”

Il viaggio nell’immaginazione
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Fai qualche uscita con gli amici (soprattutto se sei in terza visto
che per l’estate non ti daranno i compiti).
Leggere un libro. Ti consigliamo La maglietta di Ben, nel quale
conoscerai Ben, un ragazzino di dodici anni che sta cercando di
ambientarsi in una nuova scuola lottando contro il bullo che c'è
nella sua testa.
Trovare un hobby da coltivare per tutta la durata delle vacanze per
passare il tempo e magari farlo piacere a dei tuoi amici.
Guardare un film. Ti consigliamo I Goonies, un film molto bello e
divertente che racconta di un gruppo di ragazzi che trova la mappa
del tesoro di Willie l'Orbo, un pirata del XVII secolo, e decide
quindi di ritrovarne l'oro per salvare il quartiere dal progetto di
riqualificazione urbana che sta per separarli. 
Puoi andare ad esplorare la tua città, meglio se è una grande
metropoli. Puoi scoprire dei posti fantastici e nuovi dove portare
parenti e amici e conoscere cose che non sapevi ci fossero!

Sta arrivando l’estate e vogliamo darvi dei consigli utili per passarla
con gli amici o con la famiglia. Cominciamo:

1.

2.

3.

4.

5.

PAGINA 3

5 CONSIGLI PER L'ESTATE
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EUROPA IN TAPPE!
NOI RAGAZZI DEL SABATIME ABBIAMO DECISO DI CONSIGLIARVI METE DA
VISITARE DURANTE LE VACANZE ESTIVE:  VI PORTIAMO - SI FA PER DIRE! -
IN SPAGNA, GRECIA E GERMANIA.

LA SPAGNA
La Spagna è un paese meraviglioso, e anche se i posti da visitare
sono moltissimi, vogliamo consigliarvi alcune città!

GRANADA
La prima città da vedere è Granada,
famosa per i suoi grandiosi esempi di
architettura medievale che risalgono
al periodo della dominazione araba. 
Il più conosciuto tra questi è l’Alhambra,
una fortezza araba che è dichiarata 
 Patrimonio dell’umanità.

SAN SEBASTIAN
La seconda città che vi consigliamo è
San Sebastian, una località turistica, la
cui fama è legata a Playa de la Concha e
Playa de Ondarreta: in questo luogo si
trovano alcune delle spiagge più belle
dei Paesi Baschi.
Vi suggeriamo di visitare la Cattedrale
del Buon Pastore, principale luogo di
culto della città, costruita secondo le
regole dell’architettura neogotica e al
cui interno si trova uno degli organi più
grandi d’Europa.

G I U G N O  2 0 2 3  |  N .  3



ASSAGGI… DI SPAGNA
Tipica della tradizione spagnola è la paella, un ricchissimo piatto di riso allo
zafferano con carne, verdura e in alcuni casi anche pesce, preparato secondo una
ricetta che prevede diverse ore di lavorazione. La paella tradizionale ha origine a
Valencia, ma questo piatto viene ormai servito in tutte le regioni spagnole.                            
La sangria è una bevanda alcolica molto diffusa in Spagna e amata anche
all’esterno, a  base di vino, spezie, frutta, zucchero e limone. Viene preparata con
grande anticipo.

LA GRECIA
Anche la Grecia è un paese meraviglioso, ricco di siti archeologici e naturali da non
perdere. Vi vorremmo proporre alcune città da cui partire per conoscerla meglio.

ATENE
La prima è Atene, una capitale moderna dominata
dall’Acropoli, che racchiude i 4 capolavori dell'arte
classica greca (il Partenone, i Propilei, l'Eretteo e il
tempio di Atena Nike) e può essere considerata la più
rappresentativa delle acropoli greche. 
È anche conosciuta come Cecropia, in onore del
leggendario uomo-serpente Cecrope, il primo re ateniese.
Vi invitiamo a visitare anche il museo archeologico
nazionale, uno dei musei più importanti al mondo, oltre
ad essere il più grande della Grecia, e anche il museo più
ricco del mondo relativo all’arte ellenica. Contiene anche
collezioni egizie e romane.

SPARTA
Sparta è una città situata nel Peloponneso
meridionale, sulla destra del fiume Eurota,
tra i rilievi del Parnone a Est e del Taigeto a
Ovest, in Laconia. L’Anfiteatro Sainopouleio
invece è tutto moderno e ospita molti
spettacoli entusiasmanti duranti i mesi estivi.

PAGINA  5
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SPUNTINI IN GRECIA 
L’insalata greca (horiàtiki) è uno dei piatti più famosi e tipici. E’ ideale da gustare in
estate essendo un piatto freddo. La Moussaka è una vera e propria opera di
architettura culinaria greca: è un piatto a strati ricco e gustoso. E’ il piatto tipico della
domenica greca, reperibile anche in versione vegetariana.
Il Dakos è uno spuntino, tipico di Creta. Esistente in due versioni: quella con la feta e
quella con il mizithra, tipico formaggio cretese. 

LA GERMANIA
Della Germania vi consigliamo una meta in particolare: Quedlinburg.

QUEDLINBURG 
A Quedlinburg le Harz mountains regalano alcuni
dei panorami più belli e spettacolari della
Germania. Accanto ai sentieri di trekking, i
percorsi ciclisti, le piste da sci e le foreste qui ci
sono anche alcuni dei paesi più belli della regione.
Quedlinburg è probabilmente il più magico di tutti,
grazie alle sue stradine acciottolate e alle case con
i tetti a capanna che creano un’atmosfera favolosa.

CIBO IN GERMANIA
Il Schwarzwälder Kirschtorte è un dolce tipico della zona ormai quasi
internazionale. Questo piatto è un dolce a base di pan di spagna, cacao pieno di
Kirsch, panna montata e ciliegie. I Maultaschen ricordano un po’ i ravioli di pasta,
sono infatti un formato di pasta ripiena, il cui condimento interno è disponibile in
tante varianti e vengono serviti sia fritti che in brodo. Il Sauerbraten è un tipico
stufato di carne bovina, e presenta più varianti provenienti da una specifica
regione. Solitamente viene servito con cavolo rosso o patate lesse; è il piatto
tipico della domenica.

PAGINA  6
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IN VACANZA OLTRE OCEANO
Le vacanze estive sono alle porte ed è arrivato il momento di decidere la meta dove

trascorrere l’estate! Vi proponiamo qui una serie di località sparse per il mondo divise fra
località di mare, di città e di montagna che potrebbero incuriosirvi e spingervi a visitarle.

ASIA
Isole Andamane e Nicobare (India). Questi arcipelaghi, composti da ben 572 isole
ma solo 38 di esse abitate permanentemente, sono il posto perfetto per chi ama il
mare cristallino e le candide spiagge delle località tropicali. Il periodo migliore
per visitarle è da novembre ad aprile e i Monsoni non saranno un problema.

Tokyo (Giappone). L’antica Edo è la città perfetta per
chi ama il mondo degli Anime (consigliatissimo
visitare il quartiere di Akihabara), ma anche per
scoprire la cultura giapponese visitando i templi e la
famosissima Tokyo Tower. Il periodo migliore è
l’inizio della primavera data la fioritura degli alberi di
ciliegio.

Monte Agung (Bali, isola indonesiana). È un vulcano, ma niente panico: il
paesaggio suggestivo attorno vi distrarrà dal segreto di questa montagna,
considerata “sacra” dagli abitanti dell’isola che la ritengono dimora degli Dei.

AFRICA

Spiaggia dei pinguini (Sudafrica). Questa
spiaggia si trova a 50 km da Cape Town e
come si puoi intuire dal nome è popolata da
centinaia di pinguini. L’ingresso è a
pagamento ma non scoraggiatevi, i vostri
soldi andranno ad associazioni che si
occupano della preservazione della specie del
pinguino africano.

 

Kilimangiaro (Tanzania). È un grande
massiccio montuoso alto 5895 m. È
ottimo per sciare, è una delle montagne
più alte del mondo e uno dei vulcani più
alti del pianeta. 
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AMERICA

Chefchaouen (Marocco).
La cittadina dista circa 3 ore da Fez, è
molto particolare perché è dipinta di
blu. Lungo le stradine labirintiche della
medina potrete trovare numerose
botteghe di artigiani che vendono
tappeti, teiere in ottone e ceramiche
colorate, dei perfetti souvenir o regali
per i vostri amici, colleghi o parenti.

I Caraibi (Sud-America). L'area
caraibica è costituita da numerose
isole che separano il Golfo del
Messico dal mar dei Caraibi e
quest'ultimo dall'Oceano Atlantico.
Uno dei posti più visitati sono le
Bahamas una delle spiagge più belle
del mondo, caratterizzate dall’acqua
cristallina.

New Orleans (Stati Uniti). La città si trova
nello stato della Louisiana ed è la patria
della musica Jazz. Da visitare sono
sicuramente il quartiere francese e la
coloratissima Bourbon Street. A New
Orleans la cultura francese e inglese si
mischiano e il periodo ottimale per
visitarla è quello del Carnevale e in
particolare il Martedì Grasso.

Mont Tremblant (Canada). È un comune situato nella
provincia del Québec. Il Mont Tremblant, alto 968 m
è una delle sommità più alte del Québec meridionale
ed è una perfetta località sciistica per chi è
appassionato a questo meraviglioso sport oppure alla
disciplina dello snowboarding. 
Se invece non siete appassionati di tutto ciò ma
comunque siete interessati alla natura potete visitare
il parco nazionale del Mont Tremblant dove si
possono svolgere delle attività come canottaggio.
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OCEANIA

Whitehaven Beach (Australia). Quest’isola
poco distante dall’Australia possiede delle
spiagge di sabbia bianca con numerosi punti
ristoro barbecue e calme acque turchesi
dove nuotare. Come attività sono presenti
tour in elicottero e in mongolfiera, gite in
barche a vela, tour acquatici e numerose
attività all’aperto come il campeggio.

Auckland (Nuova Zelanda) domina
l'isola del Nord rappresentato dalla
celebre Sky Tower, i suoi inestimabili
musei, ma anche gli splendidi parchi, le
spiagge e i dintorni in cui si possono
ammirare alcuni dei paesaggi
incontaminati per cui la Nuova Zelanda
è celebre nel mondo.

Monte Cook (Nuova Zelanda). È la
montagna più alta della Nuova Zelanda.
Fa parte della catena montuosa delle Alpi
meridionali e si trova lungo la costa
occidentale dell’Isola del Sud. Si possono
svolgere svariate attività come trekking
oppure si possono fare tour in aereo, in
elicottero o in un auto 4x4.
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UN VIAGGIO:  DAL VIRTUALE AL  REALE
All’inizio del mese di maggio gli alunni di terza hanno partecipato al viaggio di istruzione in
Francia, più precisamente a Lione.
Sono partiti su due pullman insieme ai loro prof e durante il viaggio, durato otto ore, la
maggior parte dei ragazzi guardava il telefono o dormiva, mentre altri giocavano a carte,
facevano le parole crociate o ascoltavano la musica.
Arrivati a Lione, si sono ritrovati tutti alla piazza più importante della città: piazza Bellecour.
Gli alunni, appena arrivati, hanno visto il Rodano e la Saona, i fiumi che attraversano la città,
in seguito c’è stata una visita guidata dei monumenti più importanti, come la cattedrale di
Notre-Dame de Fourvière situata sulla “Collina che prega”. La sua posizione permette di
avere un vista panoramica su tutta la città, in particolare il municipio e “la Matita”: un
edificio a forma di cilindro con una piramide in cima che si illumina di notte.
Dopo questa visita guidata gli alunni sono andati in hotel e si sono riposati.
Alle 23 circa veniva ritirato il telefono dai loro professori e tutti dovevano andare a dormire.
La mattina si svegliavano verso le 6.30 e venivano riconsegnati i cellulari prima di andare a
fare colazione. Il secondo giorno gli alunni hanno seguito le lezioni degli studenti di una
scuola vicino a Lione con cui si erano scambiati lettere nel corso dei due anni precedenti
per il progetto del gemellaggio.
All’ora di pranzo i ragazzi sono andati a fare un pic-nic in un parco vicino. Alcuni degli
alunni hanno incontrato i loro corrispondenti francesi. Dopo mangiato sono ritornati a
scuola e hanno continuato le lezioni.
Alle quattro di pomeriggio circa, gli scolari hanno giocato con gli alunni francesi a calcio,
ping-pong e basket e hanno mangiato la merenda offerta dalla scuola.
Il terzo giorno gli alunni sono stati svegliati verso le 6:30 perché dovevano andare a
Chambéry, una città sulla strada del ritorno.
Lì hanno visitato la città, sempre con una guida. Uno dei monumenti più apprezzati è stata
la fontana degli elefanti, punto di incontro più gettonato dagli abitanti dei Chambéry. In
seguito hanno visitato la cattedrale di Francesco di Sales e sono passati dal castello dei
duchi di Savoia, che prima governavano la città. Verso l’ora di pranzo i prof hanno lasciato
gli alunni liberi per quasi due ore. Dopo pranzo sono tornati all’autobus e sono ripartiti per
casa. Il viaggio è durato circa quattro ore, anche se con qualche pausa, e finalmente hanno
riabbracciato i loro genitori.
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RICORDI  DELLE  MEDIE

PAGINA 10

Abbiamo chiesto agli alunni delle classi di terza media cosa
vorrebbero ricordare e cosa vorrebbero dimenticare delle scuole
medie. La maggior parte di loro ha risposto che ricorderà i professori,
i compagni, le nuove amicizie, le poche gite che hanno fatto, i
caloriferi e gli indimenticabili spettacoli della prof. Broggi.
Altri, invece, oltre a dimenticare i bagni leggermente “tenuti male”
scorderanno i professori, le note, i brutti voti, le sgridate dei prof e le
sospensioni. Queste erano alcune delle risposte degli alunni di terza
media che lasceranno la scuola l’anno prossimo.
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Posta di
Sabatino

Caro Sabatino,
ultimamente sto prendendo bruttissimi voti, ho la media totale del 4.65.
Sono convinta che non riuscirò ad andare alle superiori, vorrei fare la
parruchiera ma non riesco a prendere voti superiori al 5 e nell’ultima
verifica o preso 4 anche se ho studiato per più di una settimana. Sto
veramente pensando di lasciare la squola e tra qualche hanno fare un
lavoro in nero o vincere soldi con il superenalotto. 

PRIMA LETTERA

SECONDA LETTERA 

Sono un alunno che frequenta la terza media, non sono del tutto convinto
del liceo scelto. Il mio migliore amico frequenterà il liceo artistico, ma io
non so disegnare e per questo non mi sono iscritto alla sua stessa scuola,
però ora ho paura di trovarmi male senza di lui. Io sono bravo con i numeri
e le materie logiche e quindi il liceo scientifico è giusto per me. Non so se
confrontarmi con un professore o un mio genitore o tutti e due per
esprimere i miei dubbi. Aiutami tu!
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RISPOSTA SECONDA LETTERA 
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RISPOSTA PRIMA LETTERA
Ciao ho la soluzione per te, prima di tutto parla con i tuoi genitori e chiedi
se possono pagarti delle ripetizioni, chiedi aiuto ai tuoi prof per trovare il 
 metodo di studio più adatto a te.
Soprattutto cerca di non iniziare a studiare troppo presto, cerca di farlo al
massimo tre giorni prima della verifica, studiare è importante e ricorda
che è altrettanto importante impegnarsi. Lascia stare il lavoro nero o i
giochi di fortuna; è sempre meglio essere artefici del proprio destino.

Ciao, secondo me dovresti contare sulle tue passioni e abilità. Il tuo
amico lo potrai incontrare dopo la scuola e vedrai che conoscerai altre
persone l'anno prossimo. Non è giusto farsi condizionare dagli altri, il
disegno è la passione del tuo amico, non la tua! Parlane sia con i tuoi
genitori sia con i tuoi insegnanti, ma vedrai che ti diranno la stessa cosa.



CANCRO
Le tue bugie ti si ritorceranno 

contro

ARIETE
Avrai dei problemi con la legge, stai attento a

non farti beccare

TORO
Attento a non riflettere troppo, o potrai
perderti un'occasione per una vacanza

GEMELLI
Potrai avere una brutta ricaduta se non
sei generosa, se sei insegnante, con i voti

LEONE 
Avrai dei problemi con la bilancia, ma

non disperare e mettiti a dieta

VERGINE
Non preoccuparti, tutti i tuoi problemi si

risolveranno

OROSCOPO

PAGINA 14
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BILANCIA
Ti lasceranno perché pensi troppo a te

stesso

SCORPIONE
Se indossi per tre volte di fila una tuta,

avrai per una settimana sfortuna

SAGITTARIO
Scoprirai amore di colpo con qualcuno

che non avresti mai immaginato



CAPRICORNO
Cadrai a faccia in giù se bullizzerai o

giudicherai qualcuno

ACQUARIO
Troverai 200 euro, magari non

legalmente 

PESCI
Perderai 200 euro 

(acquario potrebbe sapere dove sono)
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Buone vacanze
e arrivederci 
a settembre!
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